RECEPTY - Jana
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Advokátska káva
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Ingredience:
100 ml překapávané kávy

3 lžíce vaj.konaku

cukr, šlehačku

1 lžíčka strouhané čokolády.

Popis přípravy:

Kávu nalijeme do šálku,přidáme vaj.konak a cukr.Zdobíme šlehačkou a čokoládou.
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Advokátska káva(alžírska)
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1 porce 
Ingredience:
100 ml překapávané kávy

3 lžíce vaječného koňaku

cukr, šlehačka na ozodobu

1 lžička strouhané čokolády

Popis přípravy:

Kávu nalijeme do šálku, přidáme vaječný koňak, podle chuti cukr a zamícháme. Ozdobíme šlehačkou a posypeme strouhanou čokoládou.
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Africký osviežujúci kokteil

1 porce 
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Ingredience:
3 cl malinového sirupu

5 cl grapefruitového džusu

10 cl sodové vody

1 kopeček zmrzliny

3 lžíce šlehané smetany

Popis přípravy:

Nápoj připravíme ve sklenici s obsahem 3 dl. Do sklenice nalijeme sirup, pak přidáme nejlépe vanilkovou zmrzlinu, džus, opatrně doléváme sodovou vodu a vše zakápneme šlehačkou.
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Kokteil

2 porce 
Ingredience:
Vodka, griotka

džus multivitamin

modrý bols, bailies, led

Popis přípravy:

Vše odměřit na malé panáky a smíchat v šejkru. Ve finále přidáme 3 dcl džusu. a podáváme. V případě velkých panáků přidáme 2dcl džusu. Pijeme opatrně likviduje to !
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Aperitív

12 porcí 
Ingredience:
1 litr bílé víno

0,5 litru calvados

0,25 kg med

4 citrony

1 vanilkový cukr

Popis přípravy:

víno a calvados smícháme, přidáme med, citronům oškrábeme slupku a nakrájíme je na plátky, přiáme do směsi a vsypeme vanilinový cukr. Necháme v chladu a temnu cca 1 týden, pak scedíme a podáváme chlazené.
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Bailey's

1 porce 
Ingredience:
2 konzervy sladkého kondenzovaného mlieka

0,5 l rum 

0,5 l mlieka na uvarenie pudingu

1 mandlový puding

Popis přípravy:

Konzervy s kondenzovaným mliekom neotvorené vložiť do hrnca s vodou a variť 2 hodiny, aby mlieko skaramelizovalo. Po uvarení konzervy vybrať a nechať vychladnúť. Uvaríme puding, pri chladnutí ho miešame, aby nevznikla kôra. Kondenzované mlieko vlejeme do mixéra, pridáme puding a šľaháme, pričom pridávame rum 
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Baileys z mandlového pudingu

Ingredience:
dvě slazená mléka

jeden mandlový puding

půl litru mléka

půl litru rumu

Popis přípravy:

Slazené mléko vaříme ve vodě přímo v konzervě 2 hodiny.Uvaříme puding.Pak slazené mléko a puding umícháme a přidáme rum.Rozmixujeme.Vychladíme 
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Banánový koktejl

4 porce 
Ingredience:
Dva velmi zralé banány

jedna plechovka zahuštěného mléka (neslazeného)

šest polévkových lžic cukru

sáček vanilinového cukru

ledová drť

pro dospělé trocha rumu

3 dl mléka.

Popis přípravy:

Do mixeru vložíme uvedené ingredience a důkladně vše rozmixujeme.Sklenice ozdobíme cukrovou krustou a vlijeme rozmixovanou směs.Pro dospělé můžeme zvýšit dávku rumu.
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Bavorák

Ingredience:
5 cl fernet

2 dcl tonic,  3 kostky ledu

Popis přípravy:

smíchat vše dohromady
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Bayleis z inštantného capučína

Ingredience:
2 slazená mléka

2 neslazená mléka TATRA

3 Cappuccino irish cream (malý sáček - vyrábí Tchibo)

1/2 l rumu

Popis přípravy:

Dvě slazená mléka a jedno neslazené smícháme a zahřejeme ve vodní lázni. Druhé neslazené smícháme s rumem a s cappuccinem a pak smícháme obě složky. Na závěr už jenom vychladíme a podáváme s ledem.Z této dávky uděláme 1,5 l .
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Becherovka

Ingredience:
40% alkohol 1 litr

4 ks sáčku čaje STORMAN

12 dkg cukru

1 ks vanilkový cukr

1 celá skořice

12 ks hřebíčku

Popis přípravy:

Dvakrát denně zamíchat. Po třech dnech scedit.
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Becherovka
Ingredience:
Palina pravá1 diel

Zemežlč 2 diely

Mäta pieporná 4 diely

Mädovka lekárska 4 diely

Koreň puškvorca 2 diely

Koreň angeliky1 diel

Popis přípravy:
č.1.Sušené rastliny. 1diel= 1 štamprlík

č.2.Zmes: Kávovú lyžicu kmínu alebo anízu. Škorica celá cca 2cm. Klinček 4-5Ks. Vanilkový cukor

č.3.  Do 0,9l liehu + 1dcl vody dať 1 polievkovú lyžicu zmesi č.1.+ zmes č.2. + 10 dkg kryštálového cukru. Nechať vylúhovať 3-4 týždne.
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Betton

Ingredience:
3 cl becherovka

tonic

Popis přípravy:

Je to velmi oblubeny napoj ktory urcite poznate. Priprava: Do pohara nalejeme 3 cl becherovky a pohar dolejeme tonicom.A mozeme podavat
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Bazový likér

Ingredience:
2 kg zralých bezinek

1 kg cukru

2 sáčky vanil. cukru

2 lžíce mleté kávy

1/2 l rumu

Popis přípravy:

2kg zralých opraných bezinek svaríme s 1 l vody, získanou štávu precedíme a pridáme 1 kg cukru. Varíme asi 5 min, pridáme 2 sácky vanil. cukru a opet 3 min varíme. Potom pridáme 2 lžíce mleté kávy. Znovu varíme 2 min. Jakmile smes vychladne pridáme 1/2 l rumu. Promícháme a nalijeme do lahví. Mesíc nechat uležet a pak vypít po malých dávkách.:-).
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Bazový likér

Ingredience:
2 l bezinek

1 l vody vařit 1/4 hodiny. Scedit a pomačkat

1 kg cukru a 1 vanilkový cukr a vařit 1/4 hodiny. Až zchladne

1 l rumu a 4 lžíce silné kávy a dát do sklenek.

Popis přípravy:

2 l bezinek, 1 l vody vařit 1/4 hodiny. Scedit a pomačkat, 1 kg cukru a 1 vanilkový cukr a vařit 1/4 hodiny. Až zchladne, 1 l rumu a 4 lžíce silné kávy a dát do sklenek.
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Bazový sirup

Ingredience:
40-50 květů bezu

3× citron bez jader

4dkg kyseliny citronové

4kg cukru

4L převařevé vody

Popis přípravy:

4L převařevé vody necháme schladnout přidáme kyselinu citronovou , citrony a namočíme bezový květ asi na 24hod , potom ho přecedíme a za tepla rozpustíme 4kg cukru a necháme odstát a potom sebereme pěnu a nalejeme do (a to je už na vás).
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Biela káva

1 porce 
Ingredience:
voda

melta

mléko

cukr

Popis přípravy:

Nalijeme 0,5l vody do hrnce a přivedeme do varu, pak přidáme 1-2 polévkové lžíce melty a necháme 3min louhovat, pak přecedíme a smícháme s mlékem.
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Biela Mary

1 porce 
Ingredience:
8cl pomarančového džúsu Rio

4cl jogurtu

2cl kokosového sirupu

dolejeme minerálnou vodou Mattoni

Popis přípravy:

Do šejkra a do pohára dáme ľad, pomocou frapovacej tyčinky ich predchladíme a vodu zlejeme pomocou barmanského sitka streiner. Do šejkra teraz dávkujeme jednotlivé ingrediencie: pomarančový džús Rio, jogurt a kokosový sirup. Všetko dobre premiešame, nalejeme do pohára liberta glass a dolejeme minerálnou vodou Mattoni. Ozdobíme ovocím, vložíme slamku a podávame. Príprava: šejker Podávací pohár: liberta glass Dekorácia: ovocie
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Biela pani - kokteil

1 porce 
Ingredience:
0,04 broskvová vodka

0,04 barbero,  0,15 tonic

citrón na ozdobu

Popis přípravy:

Do sklenice nalejeme broskvovou vodku,barbero,zalejeme tonikem a ozdobíme citrónem.Dobrou chuť
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Bloody Mary

1 porce 
Ingredience:
0,5dclvodky

0,5dcl rajčatového protlaku

sůl, pepř, tabasco

Popis přípravy:

vodku opatrně zalijeme přes lžičku ochuceným rajčatovým protlakem tak abychom měli ve skleničce dvě hladiny
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Blue Lagon

3 porce 
Ingredience:
několik kostek ledu

4 cl vodky, 2 cl Curacao Blue

1 barová lžíce citronové šťávy

citronová limonáda

Popis přípravy:

Kostky ledu vložíme do šejkru. Přidáme vodku, Curacao a citronovou šťávu a protřepeme. Do vysoké sklenice vložíme led, nalijeme nápoj a dolijeme citronovou limonádou. Sklenici ozdobíme kolečkem citronu a koktejlovou višn
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Melónový nápoj

4 porce 
Ingredience:
600g cukrového melóna

1/2dl koňaku, šťava z 1/2 citróna

400g práškového cukru

Popis přípravy:

Umytý melón ošúpeme, dužinu pokrájame na kocky, ktoré uložíme na sklenenú misu. Koňak zmiešame s citrónovou šťavou, osladíme a z melóna zalejeme. Necháme uležať v chlade. Môžeme ozdobiť s niekoľkými kúskamisezónneho ovocia, višňami z kompótu. Namiesto koňaku môžeme použiť aj sladký likér, griotku a namiesto cukru môžeme ochutiť vanilínovým cukrom. Podávame v pohároch dobre vychladený.
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Božský nápoj

2 porce 
Ingredience:
3 lžíce cukru krystal

lžička vody

1 lžíce másla

1/2 hořké čokolády

2dcl horké vody

1/4 l rumu

Popis přípravy:

Cukr krystal, lžičku vody rozpustíme na karamel, přidáme máslo a dobře rozpustíme. Promícháme, přidáme hořkou čokoládu. Musí se dobře spojit. Zase promícháme. Přidáme horkou vodu, dobře promícháme a nakonec přilijeme rum. Zase dobře promícháme a povaříme. Vše se dělá v ohnivzdorném džbánku. Pije se horké.
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Brasil Tropical

1 porce 
Ingredience:
6cl Kokosový likér

2cl Jahodový sirup

10cl Grapefruitový džus

Popis přípravy:

Ingredience promíchat v shakeru s trochou ledu a podávat ve sklenici ozdobené jahodou.
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Broskyňová pochúťka

Ingredience:
Pro 3 osoby: dvě velké broskve (nejlépe přezrálé)

0,4 litru mléka

1 polévková lžíce sladkého mléka (tatra)

1 polévková lžíce medu, led

Popis přípravy:

Broskve odstopkujeme, oloupeme, odpeckujeme a rozčtvrtíme. Do mixéru nalijeme mléko, přidáme lžíci medu, lžíci sladkého mléka, broskve a kousky ledu. Dobu mixování volíme podle toho jak chceme mít nápoj jemný.
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Broskyňový koktejl

Ingredience:
na dvě sklenice:

1 broskev, skořice

hr.cukr

500 ml kefíru

Popis přípravy:

Broskev krátce ponoříme do vařící vody,vyjmeme a stáhneme slupku,broskev rozmixujeme a vmícháme do kefíru se dvěma lžícema cukru.Rozdělíme na dvě sklenice a posypeme skořicí.
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Café Frapé

2 porce 
Ingredience:
0,3 l. mléka

2-4 káv.lžičky cukru

3 káv.lžičky inst. kávy

3 kostky ledu

Popis přípravy:

všechny suroviny přidáme do mixéru. Podle své chuti můžeme přidat skořici nebo amareto nebo podobně. Vše mixujeme cca 1,5 min (do jemné pěny). Můžeme podávat.
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Cafe Macchiato (Itália)

Ingredience:
káva rozpustná, mléko, skořice, cukr

Popis přípravy:

Nejdříve se zalije káva do poloviny a přidá se menší množství zpěněného mléka. Navrch ušleháme pěnu z mléka a posypeme skořicí.
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Cachaca

1 porce 
Ingredience:
cachaca, limetky

cukr, led, máta

Popis přípravy:

Na dno džbánu dáme pokrájené limetky, cukr a podrtíme. Pak přidáme 2/3 ledu a drtíme opět. Zbylou třetinu ledu nasypeme navrch a přelejeme Cachacou. Ozdobíme mátou. Podáváme chlazené.
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Cigáň v tráve

1 porce 
Ingredience:
malý panák Fernetu

malý panák Zelené(Peprmintka)

Popis přípravy:

Připravíme si velký panák do kterého nalijeme malý panák Fernetu poté si vezmeme malý panák Zelené a pomalu poskle dolíváme do velkého panáku. Fernet se zelenou by se nám neměli smíchat a zelená by se měla usadit u dna.

[image: image31.png]



Citrónová limonáda

Ingredience:
3 kostky cukru

šťáva z jednoho citrónu

1/3l vody

Popis přípravy:

Do sklenic dáme rozpustit cukr do trochy vody. Přidáme citronovou šťávu a zalejeme vodou nebo sodovkou

[image: image32.png]



Cinzano

Ingredience:
1 kg rýže

16 dkg kvasnic (droždí, nadrobit)

2 citrony (kůru nastrouhat, citrony rozkrájet na kousky, zbavit jader)

2 sáčky vanilkového cukru

35 ks hřebíčku

10 ks nového koření

2 ks skořice (po 2 cm)

0,5 kávové lžičky muškátového květu

0,5 kávové lžičky muškátového oříšku (nastrouhat)

0,5 kávové lžičky tymiánu

0,5 kávové lžičky zázvoru

Popis přípravy:

Jedná se o výrobu cinzana v domácích podmínkách: Zmíněné ingredience vložíme do demižonu, zalijeme vlahým cukerným roztokem (7 litrů vody, 3 kg cukru), uzavřeme kvasnou zátkou, necháme 6 týdnů kvasit, potom stočíme. Další 2-3 týdny necháme odstát, aby se to vyčistilo. Poznámka: Po zkušenostech je možné udělat i "druhák", zalejeme to ještě jednou a proces opakuj
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Citrónová šťava

1 porce 
Ingredience:
0,2l vody, 2 polívkové lžíce citronu

2 polívkové lžíce cukru

Popis přípravy:

Všechno promícháme a máme výborný osvěžující nápoj bez štávy.
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Cocoananas

1 porce 
Ingredience:
2,5 cl Mliečny sirup

10  cl Kokosové mlieko

7,5 cl Ananásový nektár, 2-3 kúsky ananásu

Popis přípravy:

Šejker naplňte do polovice ľadom, pridajte ananásový džús, dobre zamiešajte a nalejte do kokosovej mušle, prípadne pohára, ktorý však musí mať dostatočný objem minimálne 2dl. Ozdobte ju kúskom ananásu a dvoma slamkami, ale fantázii sa medze nekladú.
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Cola - nápoj

1 porce 
Ingredience:
2 lžíce rumu, 1 lžíce citronové štávy

1 kostka ledu

5 cl vanilkové zmrzliny, Coca-cola

Popis přípravy:

Do vyšší sklenice nalijeme rum,citronovou šťávu,přidáme led a do tříčtvrtin sklenice doplníme Coca-colou.Přidáme zmrzlinu a podáváme.
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Cranberries

1 porce 
Ingredience:
4cl Pražské vodky - LEMON

15cl brusinkového džusu,  pár kapek čerstvé citronové šťávy

Popis přípravy:

Vše smícháme,podáváme chlazené
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Cuba Libre

1 porce 
Ingredience:
4 cl Havana rum

2 dl coca-cola

limetka

Popis přípravy:

Do sklenice nalejeme 4 cl Havana rumu,přidáme 2dl coca-cola a zástřikneme limetkou.
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Cukrovka

Ingredience:
1l rumu

metaxa

broskvová vodka

5 kg moučkového cukru

vanilkový cukr

Popis přípravy:

Promíchat a vypít.
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Čaj

Ingredience:
voda

čaj (sáček nebo pytlíkový)

cukr

Popis přípravy:

Vodu teměr vroucí (nesmí se vařit) nalejeme do džbanku (konvice nebo šalku) vložíme sypký čaj a luhujeme dle druhu od 30vteřin po 3-4minuty. Nikdy neluhujeme více než je maximalně doporučeno (vyluhují se i nezdravé látky, které čaj obsahují). Čaj mužeme osladit a poté pijeme.
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Čoko likér z piva

Ingredience:
0,5l piva

60dkg cukru

1balíček kakava

1vanilkový cukr

0,25l vody

Popis přípravy:

Vše dobře rozmícháme,vaříme5-7min.,poté přidáme 0,5l rumu a necháme schladnout.
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Čokoláda s mliekom

4 porce 
Ingredience:
50g kakaa

50g cukru

1l mléka

šlehačka a vanilkový cukr

Popis přípravy:

Kakao smíchejte s cukrem a rozmíchejte v troše mléka. Zbylé mléko zahřejte, přidejte kakao, nechte za stálého míchání několikrát přejít varem. Podle chuti přidejte trochu vanilkového cukru nebo smetany.

[image: image42.png]



Čokoládovo-vaječný likér

2 porce 
Ingredience:
1/2 litra rumu

4 žĺtky

2 sladené kondenzované mlieka (Salco)

50 g čokolády

Popis přípravy:

Žĺtka vymiešame so Salcom do peny, pridáme najemno postrúhanú čokoládu a rum.
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Čokoládový likér

2 porce 
Ingredience:
1/2l rumu

2 cokolady

20dg kakaa

40dg kockove cukru

3dc vody

Popis přípravy:

cokoladu postruhame a vsetky ingrediencie zmiesame a uvarim sirup.ten davame do flias
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Čokoládový nápoj

4 porce 
Ingredience:
mléko

čokoláda na vaření

Popis přípravy:

Čokoládu nalámat na malé kousky a zalít malým množství mléka. Zvolna ohřívat až do úplného rozpuštění. Potom přidat postupně další mléko a nechat přejít varem.
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Domáci baileys

Ingredience:
2 slazené kondenzované mléka

1/2 l rumu

200 ml šlehačky

Popis přípravy:

Plechovky s mlékem neotevřené vložíme do hrnce s vodou přivedeme k varu a vaříme při mírné teplotě asi 1 a 1/2 hodiny.Pak plechovky otevřeme necháme vychladnout a obsah vlijeme do mixeru. Za postupného přilévání rumu a smetany ušleháme jemný krémovitý likér.
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Džús pomarančovo mrkvový

5 porcí 
Ingredience:
pomeranč  

mrkev 

voda 

cukr

Popis přípravy:

uvaříme pomeranče s mrkví a cukrem a pak rozmixujeme. nakonec dolejeme vodou
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Domáci Cinzano

Ingredience:
1/2 kg rýže

50 g droždí

1 citron

5 ks nového koření

5 ks hřebíčku

1 celý muškátový oříšek

1/2 lžičky muškátového květu

1/2 lžičky mleté skořice

(nebo 1 cm celé)

1/2 lžičky zázvoru

1/2 lžičky tymiánu

50 g rozinek

1 sáček vanilkového curku

Popis přípravy:

Do 5l lahve dáme na dno vypranou rýži. Přidáme droždí. Z citronu nastrouháme kůru a zbytek nakrájíme na kolečka. Dále přidáme všechno koření (nové koření, hřebíček, muškátový oříšek, muškátový květ, skořici, zázvor, tymián, rozinky a vanilkový cukr). Krystalový cukr svaříme s vodou na objem 3,5l. Vychladlé nalejeme do lahve s rýží a kořením a hrdlo překryjeme celofánem, který propícháme. 6 týdnů necháme kvasit. Po 6 týdnech stočíme do jiné lahve a necháme ještě 10 dnů ustát. Pak stáčíme do lahví. Nejlépe je, nechat v lahvích ještě 4 týdny zrát. Podáváme dobře vychlazené s citronem a le
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Domáci Cinzáno

Ingredience:
1,5 kg rýže

5 kg krupicového cukru

3 vanilkové cukry

balíček rozinek

14 l vody

4 citrony (i s nastrouhanou kůrou)

strouhaný muškátový oříšek

25 dkg droždí

24 ks nového koření

40 ks hřebíčku

1/2 lžičky tymiánu

lžička mletého zázvoru.

Popis přípravy:

Obsah necháme v demižonu šest týdnů kvasit. Pak ho slijeme a dáme opět do demižonu dojít na 14 dní. Stáčíme do lahví. Podáváme s citronem a chlazené.
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Domáca sangria

Ingredience:
První způsob: 1/2kg červeného a černého rybízu

1lvody, 1 sklenka sladkého červeného vína

cukr, šťáva z 1 citronu

3 skleničky sodovky

Druhý způsob: 2 pomeranče

200g cukru, 1l lehkého

bílého vína

1/2l sodovky,  šťáva z citronu

Popis přípravy:

První způsob: Rybíz opláchneme, rozdrtíme a rychle zalijeme převařenou vlažnou vodou. Dobře promícháme, aby se co nejvíce šťávy dostalo do vody. Přecedíme, dochutíme cukrem i citronovou šťávou a zchladíme. Dolijeme vychlazené víno a sodovku. Podáváme se ledem a plátky ovoce. Druhý způsob: Oloupané pomeranče nakrájíme na plátky, posypeme cukrem a na několik hodin dáme do lednice.Do džbánu vložíme 2 hrsti kostek ledu, vychlazené víno, sodovku a pomeranče. Promícháme a dochutíme citronovou šťávou. Lze přidat kousky ananasu aj.
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Domáca zázvorová limonáda

Ingredience:
950 ml vody

120 g čerstvého oloupaného zázvoru

šťáva z 1-2 limetek

2 pol. lžíce hnědého cukru

Popis přípravy:

Najemno nastrouhejte zázvor. Vodu dejte vařit. Jakmile začne vřít, vypněte zdroj tepla a přidejte nastrouhaný zázvor a limetkovou šťávu. Přikryjte a nechte 1 hod. odstát. Přidejte hnědý cukr a nechte rozpustit. Roztok přeceďte přes jemné sítko, plochou lžicí nebo naběračkou se snažte hmotu v sítku co nejvíce vymačkat. Vzniklý nápoj přelijte do uzavíratelné láhve. Před použitím důkladně protřepte. V lednici vydrží až dva týdny, ale chuť zázvoru postupně slábne, takže konzumujte čerstvé.Z této dávky dostaneme 1 litr limonády.
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Dyňový džús

1 porce

Ingredience:
dýně  3 kg

cukr  1,2 kg

voda  2,5 kg

kyselina citronová  1 lžíce

citron  6 ks

citronový sirup  1 ks

Popis přípravy:

Na 3 kg dýně potřebujeme 2,5 l vody, 1,2 kg cukru a lžíci kyseliny citronové. Dýni oloupeme, vydlabeme dužinu a bez jader ji 

pokrájíme na malé kostičky. (Jádra usušíme, obsahuji zinek, suchá konzumujeme asi 5 až 8 ks deně) Pak ji ve vodě,cukru a kyselině citronové necháme máčet 24 hodin. Asi 4x za tu dobu zamicháme. Druhý den přidáme 3 citróny i s kůrou. pak všechno uvaříme do měkka a vychladlé rozmixujeme. Do této směsi přidáme ještě šťávu ze 3 citrónů a citrónový sirup (nejlépe Ovocit). Tuto směs přepasírujeme,nejlépe přez hustý kovový cedník.Tento koncentrát sterilizujeme v omnia sklenicích 0,7 l  20 minut při 100  C. Před konzumací obsah sklenice vlijeme do 2 l  láhve a dolijeme vodou promícháme a dáme vychladit.
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Dyňový džús

Ingredience:
dýně 3 kg

cukr 1,2 kg

voda 2,5 kg

kyselina citronová 1 lžíce

citron 6 ks

citronový sirup 1 ks

Popis přípravy:

Na 3 kg dýně potřebujeme 2,5 l vody, 1,2 kg cukru a lžíci kyseliny citronové. Dýni oloupeme, vydlabeme dužinu a bez jader ji pokrájíme na malé kostičky. (Jádra usušíme, obsahuji zinek, suchá konzumujeme asi 5 až 8 ks denně) Pak ji ve vodě,cukru a kyselině citronové necháme máčet 24 hodin. Asi 4x za tu dobu zamicháme. Druhý den přidáme 3 citróny i s kůrou. pak všechno uvaříme do měkka a vychladlé rozmixujeme. Do této směsi přidáme ještě šťávu ze 3 citrónů a citrónový sirup (nejlépe Ovocit). Tuto směs přepasírujeme,nejlépe přez hustý kovový cedník.Tento koncentrát sterilizujeme v omnia sklenicích 0,7 l 20 minut při 100 C. Před konzumací obsah sklenice vlijeme do 2 l láhve a dolijeme vodou promícháme a dáme vychladit.
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Elixír proti chrípke

Ingredience:
liter dobrého červeného vína

30 dkg aloe zmixovať

30-50 dkg medu

Popis přípravy:

liter dobrého červeného vína 30 dkg aloe zmixovať 30-50 dkg medu precediť - nie cez kov - + 2dcl vodky. nechať uležať. poldeci každých 5-6 hodín cez deń.
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Fenyklový sirup

Ingredience:
100g fenyklu

50g alkoholu

500g balené vody

Popis přípravy:

Rozdrcený fenykl se navlhčí alkoholem,přelije se vodou a máčí se tak 24hodin.Potom se vylisuje,scedí a svaří na hustý sirups cukrem v poměru 100g výtažku a 150g cukru.Používá se při chorobách cest dýchacích.
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Florida koktejl

1 porce 
Ingredience:
4 cl pomerančové šťávy

4 cl citronové šťávy

1 cl malinového sirupu

2 třešně

Popis přípravy:

Šejkr naplníme do 1/3 ledem, přidáme čerstvě vylisovanou šťávu z pomeranče a citronu, sirup, protřepeme a přelijeme do koktejlové sklenky. Ozdobíme třešněmi.
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Fraumilk
1 litr
Ingredience:
1 ks slazené mléko v plechovce (salko)

1/2 l tuzemáku

dvojitá černá káva

Popis přípravy:

Nejdříve uvaříme silnou kávu (z dvojité dávky do normální kávové sklenky). Do litrové láhve nalijeme z plechovky slazené mléko Salko, potom kávu i se sedlinou a dolijeme pulitrem rumu. Celé protřepeme a můžeme konzumovat. Lepší to asi bude chlazené, ale to jsme nikdy nestihli.
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Green Monkey

Ingredience:
3cl kiwi likéru

3cl Bacardi rumu

5cl mléka z kokosového ořechu

1cl citronové šťávy

Popis přípravy:

Vše rozmixujeme v šejkru a přecedíme do sklenky tulipánového tvaru s rozdrceným ledem. Ozdobíme mátou peprnou a banánem.
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Griotte

1 porce 
Ingredience:
1,5 kg višní

l vody

1 kg cukru

litr rumu

Popis přípravy:

Višně vypeckujeme, zalijeme vodou a necháme stát 2 dny. Pak přecedíme, nemačkáme, přidáme cukr rozmícháme poté přidáme griotkovou tresť a l  rumu nebo i více.
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Grog špeciál

Ingredience:
1 lžíce cukru, zrnko kávy

kousek másla

rum a voda

Popis přípravy:

Dáme 1 lžíci cukru do hrnce, když zhnědne přidáme kousek másla a mícháme. Když karamelizuje zalijeme 1 dcl vody a vhodíme zrnko kávy. Až chytne var zalijeme 1 dcl rumu a opět vyčkáme varu. Pak můžeme nalévat. Dobrou chuť
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Grog

3 porce 
Ingredience:
2 litry červeného vína

1/3 litr  rumu

5 dkg másla, skořice, cukr

Popis přípravy:

rozehřejeme máslo a přidáme cukr, míchame do tzv. hnědé barvy. Po tom zalejeme vínem a vymícháme, přidáme cukr a skořici. Naléváme do sklenic půl na půl s rumem.
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Happy hour

4 porce 
Ingredience:
2 limetky

4 lžíce hnědého cukru

200ml bílého rumu

250g švestek

zázvorová limonáda, máta

Popis přípravy:

na 4 sklenice smícháme šťávu ze 2 limetek,4 lžíce hnědého cukru a 200ml bílého rumu.Rozpůlíme 250g švestek,vypeckujume je a nechte marinovat v rumu s limetkovou šťávou.Do 4 sklenic na long drink rozdělte připravené švestky s rumem,vložte snítku máty a 4 kostky ledu.Dolijte zázvorovou limonádou.
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Havana Sunrise

Ingredience:
rum světlý Havana Club 4 cl

pomerančový džus 15 cl

grenadina 1 cl

Popis přípravy:

Šejkr naplníme ledem, nalijeme rum a pomerančový džus a protřepeme. Nápoj slijeme do vychlazené sklenice, zastříkneme grenadinou a ozdobíme pomerančem a koktejlovou třešní.
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Hispánska Bowle

5 porcí 
Ingredience:
4 hrnky červeného vína

1 hrnek drceného ledu

1 hrnek sodovky

1 hrnek cukru

1/2 hrnku griotky

2 pomeranče, 2 mandarinky

2 dobře omyté citrony

Popis přípravy:

Pomeranče a mandarinky oloupeme,nakrájíme na kousky a zbavíme je jadérek.Přidáme na plátky nakrájené citrony a posypeme cukrem,ledem,polijeme griotkou a 2-3 hodiny necháme vychladit.Potom dolijeme vychlazeným vínem a sodovkou.
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Hot Toddy

Ingredience:
300ml čerstvě připraveného čaje Darjeeling

50ml Whisky

50ml zázvorového vína

4 hřebíčky

kousek celé skořice

Popis přípravy:

V hlubším rendlíku vše smícháme a na mírném ohni zvolna zahříváme, vařit se nesmí. Necháme 3-5min stát a přecedíme do šálků. Ihned podáváme
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Streak

Ingredience:
1,5l coca-coly

0,5l litru červeného vina

Popis přípravy:

colu s vinem slijeme dohromady a pak michame podavame studene !
[image: image66.png]



Nápoj

2 porce 
Ingredience:
cukor - 3 lyzice

maslo

alkohol (rum domace palene) - 2 dcl

Popis přípravy:

Na masle sprazime cukor na karamel, zalejeme vodou, karamel rozpustime a nechame prejst varom, prilejeme alkohol a zakryjeme. Po minute odstavime. Podavame horuce v malych salkach. :)
[image: image67.png]



Hurikán

Ingredience:
2 cl ginu

2 cl light rumu

1 cl amarreta

1 cl likéru triple sec

8 cl grapefruitového džusu

8 cl ananasového džusu

2 cl grenadiny

na ozdobu:

půl plátku ananasu

třešeň, mučenku

snítku čerstvé maty

Popis přípravy:

Vysokou sklenici  naplňte ledem a nalijte gin,Amareto,rum,triple sec, ananasový grapfrujtový džus grenadínu,které jste promíchaly v šejkru.Ozdobte ananasem,třešní,mučenkou a  lístky čerstvé máty.
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Irska ľadová káva

1 porce 
Ingredience:
2 kávové lyžičky - nescafe gold

2 porcie vanilkove zmrzliny

5 cl Baileys, škorica

Popis přípravy:

do kávy naliať Baileys, vložiť zmrzlinu a posypať škoricou
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Ice coffe

1 porce 
Ingredience:
Instantní káva (Nescaffe Gold). 3 kávové lžičky 

3 kostky cukru

25 ml mléka

100 ml vody, 5 kostek

Popis přípravy:

Do sklenice o kolo 400 ml nalijeme studenou vodu, přidáme led. Do vody s ledem dáme 3 lžíčky kávy, které důkladně promícháme.Nalijeme mléko do sklenice a vložime 3 kostky cukru. Dochucujeme podle potřeby.
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Irska káva

6 porcí 
Ingredience:
6 porcí mleté zrnkové kávy

9dl vody, 12cl whisky

12cl smetany ke šlehání

60g krupicového cukru

Popis přípravy:

Kávu vsypeme do odměřeného množství studené vody do konvice na vaření kávy,pomalu přivedeme k varu a odstavíme z plotny.Vodu osladíme před vařením.Do šesti vyšších silnostenných nahřátých sklenic nalijeme whisky,potom přecezenou kávu a nakonec pomalu přiléváme mírně našlehanou smetanu.
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Jahodový koktejl z čerstvých jahôd

1 porce 
Ingredience:
0,25l plnotucneho mlieka, dobře vychlazeného

1dcl stavy z cerstvych jahod

2 lyzice cukroveho sirupu alebo praskoveho cukru

Popis přípravy:

Mixujeme 1-2 minuty, podavame ihned.
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Jahodový koktejl

Ingredience:
0,5 mléka, 250 jahodového džemu

šlehačka

čokoláda na posypání

Popis přípravy:

Do sklenice nalejeme mléko, přidáme jahodový džem promíchame, navrch můžeme dozdobit šlehačkou a čokoládou
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Jahodový koktejl s jogurtom 
1 porce

Ingredience:
600ml mléka

250ml bílého jogurtu

300g jahod

4 polévkové lžíce vanilkové zmrzliny

2 lžíce cukru

Popis přípravy:

Jahody omyjte a zbavte stopek, nakrájejte je na kousky. Vychlazený jogurt a mléko vlijte do mixéru a umixujte. Potom přidejte ovoce a cukr a ještě chvíli mixujte. Pěnivý nápoj podávejte ve vysokých sklenicích.
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Jahodový koktejl s maslom

4 porce 
Ingredience:
jahody

cukr

mléko

máslo

Popis přípravy:

Do mixéru dáte jahody zalejete 3dcl mléka a dle potřeby osladíte a přidáte trošku másla.
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Jemná vínová pena

2 porce 
Ingredience:
1/4l bieleho vína

4 žĺtky

80-100g cukru

Popis přípravy:

Cukro nasipeme do vína, necháme chvíľku odstáť, pridáme žĺtky, rozšľaháme ich a víno s prísadami dáme do vodného kúpeľa. Šľaháme, kým sa nespení a nezhustne. Potom penu odstavíme (nesmie sa variť, lebo by sa zrazila). Vínovú penu pripravujeme tesne pred podávaním, lebo sa nedá odložiť.
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Koktejl
1 porce

Ingredience:
Suroviny používej řádně vychlazené:
2 cl limetkové (nebo citrónové) šťávy
1 lžička cukru (písek, ne moučka!!!)
4 cl Jeřabinky (Jeřabinkový likér od firmy Hils)
5 cl voda (perlivá, jemně perlivá nebo bez bublinek) nebo sekt! 
Popis přípravy:

Šejkr naplň ledem téměř do poloviny, na led nalij limetkovou šťávu, přidej případně lžičku cukru, přilij Jeřabinku, uzavři šejkr a obsah důkladně protřes (až se kovové víko šejkru namrazí). Nápoj slij do sklenice a přilij stejný objem velmi dobře vychlazené vody nebo sektu. Podávej ozdobené plátkem citronu.
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Kakao Luxus

1 porce 
Ingredience:
mléko

granko(nebo jiné kakao)

šlehačka

zmrzlina

Popis přípravy:

Mléko ohřejeme, přidáme kakao a zamícháme. Nalejeme do sklenice, přidáme zmrzlinu a šlehačku. Tip:Můžete polét čokoládou nebo vaječným likére
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Karamelový koňak

Ingredience:
1 ks slazené mléko v plechovce (salko)

1/2 L tuzemáku

Popis přípravy:

Celou plechovku ponoříme do vodní lázně(neotevřenou),a za občasného otočení vaříme na mírném ohni minimálně dvě hodiny. Po uvaření vyndáme,necháme trochu schladnout a obsah plechovky dáme do mixéru a přidáváme tuzemák dle chuti,rozmixujeme, vychladíme a konzumujeme.Pokud se nám to zdá husté, přidáme ještě trochu tuzemáku.
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Karamelový likér

1 porce 
Ingredience:
3x Slazené mléko v plechovce (SALKO)

1x Neslazené zahuštěné mléko (TATRA)

1l Rumu

Popis přípravy:

Neotevřené plechovky vložíme do hrnce s vodou a vaříme cca 1,5h. Kdo touží po troše dobrodružství může použít i tlakový hrnec (papiňák) - odzkoušeno, přežil jsem já i kuchyně.Po povaření vznikne v plechovkách karamel, který smícháme s rumem a tatrou a necháme vychladit. Moooc dobrý pití.
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Karamelový liker z rumu a vodky

1 porce 
Ingredience:
2 slazená kondenzovaná mléka (salko)

0,5 l mléka

1 karamelový puding

2 lžíce cukru

0,5 l rumu

0,2 l vodky

Popis přípravy:

2 kondenzované mléka vaříme 2 hodiny v uzavřené plechovce, mezi tím si uvaříme z 0,5 l mléka puding, který osladíme, po vychladnutí přidáme zkaramelizované salko a přidáme rum a vodku. Slijeme do lahví a podáváme chlazané.
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Gaštanový liker

2 porce 
Ingredience:
2* čokoládové kaštany

4 kostičky hořké čokolády

1 kondenzované mléko

1 šlehačka, 0.5l rumu

Popis přípravy:

Rozvaříme šlehačku, kaštany, hořkou čokoládu a necháme vychladnout. Po vychladnutí nalijeme rum a kondenzované mléko.

Zamícháme a podáváme chlaze
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Káva Frappé

1 porce 
Ingredience:
instantní káva (Nescafé Classic)

cukr, mléko, voda, led

Popis přípravy:

Do sklenice dáme 2 čajové lžičky cukru, 1 čajovou lžičku instantní kávy a malé množství vody, jen tolik, aby mírně přesáhla sypké příměsi. Tyčovým mixérem našleháme bohatou pěnu, doplníme vodou a mlékem podle chuti, přidáme led a brčko a už si můžeme užívat skvělou letní kávu. Pokud nemáme tyčový mixér, pěnu lze vytvořit i v šejkru. Zimní varianta - doplňujeme horkou vodou (první malá dávka před šleháním musí být studená!)
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Káva s čokoládou

1 porce 
Ingredience:
mletá káva, slehačka

cukr, mlečná čokoláda

Popis přípravy:

vyhřejeme šálek na kávu,vodu přivedeme k bodu varu a zalijeme jí kavu, osladíme, posypeme strouhanou čokoládou ozdobíme šlehačkou posypanou strouhanou čokoládou.
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Káva

Ingredience:
Káva

cukr

voda

Popis přípravy:

Do džezvy nasypeme přiměřené množství kávy a cukru a zalijeme studenou vodou. Džezvu dáme na oheň ( v orientu se dává do rozpáleného písku ve speciálních píckách) a necháme 2x zkypět.
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Kávový snake
1 porce

Ingredience:
2,5 dcl studenej kávy

1-2 žltky

1 vanil.cukor

koňak

práškový cukor

Popis přípravy:

Všetko premiešať v mixe.
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Kávový liker

Ingredience:
1/2l rum

1 SALKO

2dcl silná káva(filtrovaná, alebo NESCAFE)

cca 10-15 lyžičiek kr. cukru

Popis přípravy:

Najprv uvaríme silnú kávu, asi tri väčšie lyžičky kávy na 1,5-2dcl vody( toto množstvo môže byť upravené podľa chuti). V uvarenej káve rozpustíme cukor, pridáme SALKO, a nakoniec pridáme rum.Všetko dôkladne premiešame. Výsledok je asi 1 liter veľmi chutného likéru.
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Kávový punč

Ingredience:
cerná káva

cukr, badyán

skorice

pomerancová kura, brandy

Popis přípravy:

1/4 silné cerné kávy zahríváme se 2 lzickami cukru, 1 badyánem, kouskem skorice a pomerancovu kurou k varu. Dolijeme 1 dcl brandy a rozdelime do sklenic
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Kokosový liker

4 porce 
Ingredience:
125g kokosové moučky

250ml smetany

250ml smetany ke šlehání

250ml slazeného kondenzovaného mléka

8 žloutků, 250ml rumu

Popis přípravy:

Kokosovou moučku přelijeme vařící smetanou a necháme nejméně hodinu stát. Potom smetanu prolisujeme do kotlíku, přidáme smetanu ke šlehání, slazené kondenzované mléko a žloutky. Vše ve vodní lázni šleháme do zhoustnutí. Do vychledlého krému vmícháme rum.
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Koktail

1 porce 
Ingredience:
1 banán

600ml mlieka

2 polievkové lyžice medu

4 vaječné bielka

Popis přípravy:

Všetko to nahádžeme do mixera a zmixujeme.
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Koktail z tvarohu

1 porce 
Ingredience:
1 banán

4 bielka

125g níz. tvarohu

500ml mlieka-odtučnené

20g práškového cukru

Popis přípravy:

Dáme do mixéra a všetko spolu zmixujeme.
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Koktejl z jahodového likera

1 porce 
Ingredience:
jahodový likér 200ml

citronová šťáva 60ml

voda   250ml

ovoce

Popis přípravy:

do velké sklenice nalejeme postupně všechny ingredience a přidáme ovoce můžeme dosladit cukrem. podáváme vychlazené v létě
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Kolumbijská káva

4 porce 
Ingredience:
50g čerstvě umleté kávy

mléko, cukr

celá skořice

kakao

celý zázvor

pomerančová kůra

kardamon

muškátový oříšek

hřebíček

Popis přípravy:

Vodu přivedeme do varu, odstavíme ji a vložíme do ní asi na deset vteřin v plátýnku zabalenou mletou kávu, kterou jsme předtím promíchali s jednou nebo s více uvedenými ingrediencemi. Nakonec přilejeme mléko a přidáme cukr.
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Žihľavový čaj

1 porce 
Ingredience:
Kopřivy, voda, cukr 

Popis přípravy:

Uvaří se voda natrhají se lístky s kopřiv a vloží se do vařící vody.Asi tak na 30min.Potom se přecedí a může se podávat.
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Kráľovská káva - viedenská

4 porce 
Ingredience:
Káva

šlehačka ve spreji

kakao - nejlépe GRANKO

Popis přípravy:

Uvaříme kávu a dáme jí do vysoké sklenice.Postříkáme šlehačkou (asi 2 cm) a posypeme kakaem!
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Kokteil

1 porce 
Ingredience:
2dcl rumu

3dcl bílé víno

2dcl whisky cream

citron, jahody

banán, kiwi, cukr  

1 syrové vajíčko

Popis přípravy:

Celý obsah nalijeme do mixeru a po krátkých intervalech rozmixujeme,po té nelijeme do šejkru a protřepeme s ledem.Ovoce si můžeme dát kolik chceme.
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Krvavá Marie

Ingredience:
rajčatová šťáva 1 litr

vodka stoličnaja 0,5 litru

sůl, pepř, vegeta

dle chuti

tabasco dle chuti

žloutek 2x syrový

česnek 4 stroužky, olej 2 lžíce

Popis přípravy:

Výše uvedené ingredience navzájem smícháme. Nejlépe v mixeru. Vhodné po náročném tahu.
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Kysucký grog

Ingredience:
lžíce medu

štamprle rumu

štamprle slivovice

plátek pomeranče

vroucí voda

Popis přípravy:

Do sklenice z varného skla dáme nejdříve med, potom rum, potom slivovici a zalejeme vroucí vodou. Nakonec ozdobíme plátkem pomeranče. Pěkně to vypadá, dobře to chutná a zahřeje to na duši i v těle...
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Ľadová káva

Ingredience:
Na 1 l:10 lžic rozpustné kávy

půl lžičky skořice

3 lžíce moučkového cukru

7 kostek ledu, 900 ml mléka

Popis přípravy:

Do nádoby dáme kávu, skořici, cukr, vše zalijeme vychlazeným mlékem a velmi dobře promícháme. Přidáme led a můžeme rozlévat do sklenic.
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Ľadová káva nestlé

1 porce 
Ingredience:
200 ml studené vody 

2 lžičky Nescafé Classic 

2 lžičky cukr krupice 

2 kostky ledu

Popis přípravy:

50 ml studené vody s přísadami (Nescafé Classic, cukr, 1 kostka ledu) vložíme do šejkru. Šejkujeme tak dlouho, až se postupně vše změní v pěnu, kterou poté přelijeme do skleničky o objemu 300 ml, přidáme 180 ml ledové vody a kostku ledu. Podáváme s brčkem
[image: image100.png]



Ľadová káva so zmrzlinou

1 porce 
Ingredience:
100g  vanilkové zmrzliny

1.5dcl vychlazene rozustné kavy

slehacka na ozdobeni, kavova lzicka Granka

Popis přípravy:

Kavou zalijeme zmrzlinu ve sklenici,na povrch dame slehacku,zasypeme grankem,popripade zapichneme oplatek.
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Ľadový banánový koktejl

1 porce 
Ingredience:
1 vyzrálý banán

1 hrníček studeného mléka

1 velký kopeček smetanové

vanilkové zmrzliny

na ozdobu podle chuti:

malý kopeček šlehačky

plátek limetky nebo pomeranče

snítka máty

Popis přípravy:

Pěkně žlutý banán oloupeme a rozmačkáme vidličkou. Přidáme mléko, zmrzlinu a vš dobře rozmixujeme. Servíruje ve vychlazené sklenici. Zdobíme kopečkem šlehačky, snítkou máty, kolečkem citrusového plodu či plátkem jablka. Varianty: Do  koktejlové směsi můžeme přidat lžíci medu nebo javorového sirupu, jahodovou marmeládu či  rozpuštěnou čokoládu. Přísady na ozdobu, stejně jako  zmrzlinu, volíme podle chuti, nálady a stavu našich zásob.
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Ľadový čaj

1 porce 
Ingredience:
1 sáček zeleného čaje

1 lžička medu, štáva z citronu

Popis přípravy:

Spařte sáček zeleného čaje(asi do 3/4 sklenice),nechte vychladnout a pak jej dejte na 2 hodiny do ledničky.Přidejte citronovou šťávu,med a kostky ledu.
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Ľadový medveď

1 porce 
Ingredience:
3 dl šumivého vína, 5 cl vodky

Popis přípravy:

Zmieša sa šumivé víno a vodka, doplní sa ľadovou drťou a podáva sa.
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Letný bowle s čerstvým ovocím

4 porce 
Ingredience:
4 pevné broskve

50 g moučkového cukru

20 ml koňaku, 10 kostek ledu

1,5 l bílého vína,2 lahve minerální vody

Popis přípravy:

Broskve krátce ponořte nejprve do vařicí, potom do studené vody. Sloupněte slupku, ovoce rozpulte, vypeckujte a nakrájejte na osminky. Ovoce, moučkový cukr a koňak dejte do speciální nádoby na bowli, přidejte kostky ledu a jednu rozlomenou pecku broskve, kterou po vychlazení vyjměte. Připravte sklenice, dobře vychlazené bílé víno a minerálku, které do bowle přidejte až v přítomnosti hostů, aby věděli, co pijí.
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Francúzsky likér

Ingredience:
1 pomeranč

44 zrnek kávy

44 malých kostek cukru

půl litru vodky

Popis přípravy:

Do umytého pomeranče napícháme 44 děr, /jehlicí na pletení/ pomeranč umístíme společně se zrnky kávy, cukrem do uzavíratelné nádoby, zalijeme vodkou a uzavřeme. NECHÁME ULEŽET 44 DNÍ.
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Likér Fantazia

Ingredience:
2 l bezinek, 1 l vody

3/4 kg cukru krystal

2 vanilkové cukry

2 lžíce silné kávy

1/2 l rumu

lihu 80% bez zápachu (vodka) nebo dobré vínovice

Popis přípravy:

Likér vyrábíme z aronie kanadské, černého rybízu nebo z černého bezu. Bezinky necháme 30 minut vařit v 1 l vody, pak necháme okapat. Potom přidáme cukr a vaříme 15 minut. Přidáme vanilkové cukry a vaříme 2 minuty, dále přidáme kávu a vaříme 3 minuty. Necháme vychladnout a přilijeme alkohol. Pořádně protřepeme, necháme uležet alespoň 2 dny, pokud to vydržíme. Lze užívat také jako lék.
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Limeta drink

1 porce 
Ingredience:
key rum bílý, limetová šťáva

ananasový džus

Popis přípravy:

smícháme 15 cl rumu, trochu limetové šťávy a doplníme ananasovým džusem do sklenice o obsahu 1 dcl
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Limonáda s jabĺčnym muštom

1 porce 
Ingredience:
2dl jablečného moštu

2lžíce ovocného sirupu

1dl vychlazené sodovky

Popis přípravy:

V limonádové sklenici smícháme jablečný mošt s ovocným sirupem doplníme sodovkou a podáváme
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Nápoj Fidel
1 porce 
Ingredience:
1 citron

1 limetka

trtinovy cukr

zeleny caj

bily rum

mata

Popis přípravy:

neoloupany citron rozmixujeme s trtinovym cukrem a dame do sklenice cca 4 dcl. Prelijeme prakticky libovolnym mnozstvim bileho rumu. Pak pridame nakrajenou oloupanou limetku a matu. Zamichame. Vse zprudka zalijeme vychlazenym zelenym cajem.
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Pomarančový nápoj s vodkou

Ingredience:
4cl vodka, pomarančový džús, ľad

Popis přípravy:

do pohára dáme ľad, vodku a dolejeme džúsom ...
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Malinová limonáda

1 porce 
Ingredience:
malinový kompot 1,5dl

malinový sirup 1 lžička

citronová šťáva 1/2 lžičky

sodová voda, kostky ledu 2

Popis přípravy:

Do sklenice na limonádu vložíme malinový kompot,malinový sirup a citronovou šťávu.Promícháme a dolijeme sodovou vodu.nakonec vložíme kostky ledu
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Malinová šťava

Ingredience:
maliny, cukr

Popis přípravy:

Rozmačkané maliny dáme do okurkové láhve a necháme kvasit 5-7 dní,pak štávu nescedíme,ale promačkáme řídkým plátnem,aby zbyla jen jádra.Získanou štávu necháme jeden den stát aby se vyčistila.Čistou štávu opatrně slijeme a usazeninu můžeme použít na zavařeninu.Na 1 litr štávy přidáme 1/2 kg cukru a svaříme na prudkém ohni asi 10 minut,horkou plníme do lahví které po vychladnutí zazátkujeme.
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Malinová šťava za studena

Ingredience:
2 a půl kg ovoce (maliny,jahody....)

5 dkg kyseliny citronové

1 a půl l vody

2 a půl kg cukr krystal

konzervační prostředek proti plísním

Popis přípravy:

Ovoce přebereme,omyjeme a nasypeme do hrnce kde ho dobře rozmačkáme. Přidáme kyselinu citronovou a 1 a půl litru studené vody,rozmícháme a necháme v chladnu(nejlépe v lednici) uležet 24 hodin. Pak na další hrnec kam budeme ovoce cedit natáhneme nemocniční gázu,nebo něco podobného(kamarádka používá dětskou látkovou plínku),řádně ji musíme připevnit(nejlépe gumou stáhnout pod vrškem hrnce) aby se nám při cezení zrníčkový odpad  nepropadal do šťávy. Ovoce tedy scedíme a necháme řádně okapat. Nakonec přidáme 2 a půl kg cukru a mícháme dokud se nerozpustí,nezapomeneme také vmíchat Konzervační prostředek proti plísním,aby se nám šťáva nezkazila. Nalejeme do sklenic,nebo plastových láhví.Většinou mi z toho vyjdou tak 3 až 4 litry výborné voňavé šťávy.
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Malinový čaj domáci

1 porce 
Ingredience:
Malinové listí

Popis přípravy:

10 dkg čerstvého malinového listí vaříme v 1/2l vody po dobu 15 min.
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Malinový liker

Ingredience:
250 g malin

150 g cukru

3/8 l vodky

Popis přípravy:

Maliny nasypeme do lahve. Svaříme 3/8 l vody s cukrem a maliny jí přelijeme. Přidáme alkohol a necháme 3 týdny uležet
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Nápoj malibu

1 porce 
Ingredience:
malibu 4cl

mléko 10cl

Popis přípravy:

Do sklenice dáme kostku ledu,přidáme  4 cl malibu a pak dolejeme mléko.Podáváme s brčkem
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Mandlový liker

Ingredience:
3 sáčky Bari mandlí

2-3 salka

1 vanilkový cukr

0,5l rumu

Popis přípravy:

Bari mandle dáme vařit s 0,3l vody.Vaříme za stálého míchání, dokud se mandle nerozvaří. Smícháme salko a vanilkový cukr a přidáme mandle.Vše důkladně zamícháme a přidáme rum.
[image: image118.png]



Margarita

1 porce 
Ingredience:
tequila  50 ml

cointreau  20 ml

citronová šťáva  20 ml

celerová nať  1 ks

citron

ledová tříšť

pórek  1 -

sůl

Popis přípravy:

Okraje vychlazených, štíhlých kuželových sklenic zvlhčíme vně iuvnitř naříznutým plátkem citronu a hned omočíme v soli. Tequilu, cointreau (nebo curacao) a citronovou šťávu smícháme s třetinou ledové tříště, zbytek ledu dáme do sklenice a doplníme tekutinou. Vložíme trs zeleniny a hrdě podáváme.
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Martini Dry cocktail
1 porce


Ingredience:
ářčáářSuroviny na jednu porci:
0,5 cl suchého vermutu (například Martini Dry)
4,0 cl ginu (například Seagrams Extra Dry Gin)
1 oliva (naložená ve slaném nálevu, nebo oleji, bez pecky, nenadívaná )
Popis přípravy:
ářčáářPředchlaďte si sklo (zamrazte míchací sklenici i servírovací sklenku), pak do míchací sklenice vložte kostky ledu a na ně nalijte tekuté suroviny. Rychle, ale důkladně promíchejte (míchací lžičkou) a sceďte nápoj přes sítko (strainer) do předem prochlazené (frapované) sklenice. Ozdobte olivou. Podávejte jako aperitiv před jídlem, a pak vždy, když máte příležitost nebo chuť. O tomto koktejlu se říká, že první je nezbytný, druhý nebezpečný a třetí nikdy nestačí.
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Maslový Ležiak

4 porce 
Ingredience:
Máslový ležák 1

Přísady (pro 4 osoby): 

1 litru mléka, 1 litru tmavého piva

60g cukru, 4 vejce

4 ks hřebíčku

špetka skořice nebo 1 ks celé skořice

Máslový ležák 2

Přísady (pro 1 osobu):

1 sklenice nealkoholického piva

mletý oříšek, máslo, šlehačka

Popis přípravy:

Máslový Ležák Jak připravit másloví ležák ? Lahodný nápoj proti chladu velmi oblíbený a podávaný u Tří košťat v Prasinkách, si vymyslela autorka Harryho Pottera J. K. Rowlingová a určitě se přitom nechala inspirovat nápoji, jako je grog čí punč, kdy se alkohol přivede do varu a pak se k němu přidávají energetické přísady jako jako med či mléko. Recept se pokusilo vytvořit pár odvážných mistrů v umění míchání koktejlů.

Tady jsou dvě verze: Máslový ležák 1: Přísady (pro 4 osoby): 1 litru mléka, 1 litru tmavého piva, 60g cukru, 4 vejce, 4 ks hřebíčku, špetka skořice nebo 1 ks celé skořice Doba přípravy: 10 minut Postup: Rozmixujeme dobře všechny přísady a pak ohřívejte na mírném ohni, až dostanete hutný nápoj. Ihned podávejte a šálcích nebo v pohárech

Máslový ležák 2: Přísady (pro 1 osobu): 1 sklenice nealkoholického piva, mletý oříšek, máslo, šlehačka, Doba přípravy: 10 minut Postup: V jedné nádobě rozpustíme máslo, ve druhé zahřejeme pivo (ne moc). Smíchejte Rozpuštěné máslo s pivem. Nakonec přidávejte po lžičkách šlehačku a míchejte tak dlouho, až se vytvoří h
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Medicína

Ingredience:
2 citrony, 4 lžíce medu, 4 dl slivovice

Popis přípravy:

Šťávu z citronů a med opatrně zahřejeme aby se rozpustil med, mícháme a hlídáme teplotu co nejnižší (kvůli cenným látkám v medu).Následně dolejeme 4 dl slivovice. Výsledný produkt obsahuje spoustu prospěšných látek, užívá se ve výjmečných případech tj při nachlazení, v zimě, mimo domov, ráno, v poledne, večer..
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Medový koktejl

Ingredience:
2 cl citrónové šťávy

5 cl pomerančové šťávy

2 cl smetany, 2 cl (1 lžička) medu, led

Popis přípravy:

promíchejte v šejkru či v jiné vhodné nádobě, na ozdobu použijte plátek citronu, třešeň
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Medvedia krv

4 porce 
Ingredience:
1/2 l červeného vína

7 kostek cukru

1/4 l rumu

5 ks koření hřebíčků

1/4 l smetany

pytlík čaje

Popis přípravy:

Dáme svařit červené víno s čajem a hřebíčkem. Po zkypění schladíme rumem a dle chuti přidáme kostkový cukr. Pro schlazení ještě dolejeme smetanu a podáváme.
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Melón vo víne

4 porce 
Ingredience:
1kg melounu

bílé víno

moučkový cukr

Popis přípravy:

Z melounu odstraníme kůru a jadérka,dužinu nakrájíme na kostičky,včetně vyteklé šťávy rozdělíme do čtyř širokých sektorových misek.posypeme cukrem,zalijeme vínem tak,aby byl potopen a vychladíme.
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Melónové osvieženie

4 porce 
Ingredience:
10 kostek ledu, sladký meloun

citrón nebo cukr

Popis přípravy:

Led rozbít paličkou na malé kousky a dát do mixéru s dužinou z melounu (bez pecek). Mixujeme na kaši a vlijeme do skleniček. Dle chuti přidáme cukr nebo citrón.
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Mercedes - nealkoholický nápoj

1 porce 
Ingredience:
Chery Coca Cola - 1dcl

Tonic Kinley - 1dcl

Citronová šťáva - 1 kávová lžička

Citron - 1 plátek

Led - 3 kostky

Popis přípravy:

Tonic s colou smícháme 1:1 přidáme citronovou šťávu, citron a led.
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Marhuľový koktejl

1 porce 
Ingredience:
4 kostky ledu, 2 cl limetového sirupu

1 velmi čerstvý žloutek

2 cl smetany, 10 cl meruňkového nektaru

1 kousek meruňky

Popis přípravy:

Ledové kostky dáme do šejkru,přidáme limetový sirup,žloutek,smetanu a meruňkový nektar. Asi 15 vteřin silně protřepáváme.Směs přelijeme do sklenice přes barové sítko,okraj sklenice ozdobíme kouskem meruňky.
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Metaxa Sun

1 porce 
Ingredience:
metaxa ***** 40 ml

tonik

pomeranč

3 kostky ledu

máta 1 list

cukr na ozdobení sklenice

Popis přípravy:

Okraje vychlazených sklenic zvlhčíme vně i uvnitř naříznutým plátkem pomeranče a hned omočíme v cukru.

Metaxu nalijeme do sklenice přidáme led a plátek pomeranče, zbytek sklenice dolejeme tonikem. Navrch ozdobíme 1/2 plátku pomeranče a mátou.
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Mexický úsvit

1 porce 
Ingredience:
4 cl tequilly

1 cl grenadinového sirupu

čerstvě vylisovaná ovocná šťáva

led

Popis přípravy:

Kostky ledu vložíme do sklenice, přilijeme tequillu, pomerančovou šťávu a nakonec grenadinový sirup. Opatrně promícháme a ihned podáváme.
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Miešaný nápoj - kávička

3 porce 
Ingredience:
mlieko 350dcl

1lyžička Nescafé

1dcl Amareto, pól sáčku šlahačky v prášku

Popis přípravy:

Do šejkra nalejeme mlieko pridáme šľahačku v prášku,Amareto/môže aj nemusí byť/,nescafé a všetko poriadne premiešame.
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Mliečny studený koktejl

4 porce 
Ingredience:
2,5 dl chlazeného mléka

1 dl rumu nebo koňaku

1-2 lžičky cukru (podle chuti)

Popis přípravy:

Můžeme přidat i žloutek. Dáme jej do uzavřené nádoby a dobře protřeseme nebo prošleháme. Naléváme do chlezených skleniček. Před podáváním znovu koktajlem zatřeseme.
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Modrá pani

Ingredience:
Jablečný džus

5 cl Vodky

5 cl Ginu

2 cl Curacaa

Popis přípravy:

Do 1/2 litru nalijeme jablečný džus tak, aby se tam vešlo ještě 12cl tekutiny. Nyní nalijeme současně vodku a gin a nakonec nalijeme curacao.
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Mochito

1 porce 
Ingredience:
kubánsky biely rum

limetka

máta, led, hnedy cukor

soda

Popis přípravy:

všetko vliať do 3 dcl pohára
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Mojito

Ingredience:
rum světlý

4 cl limetová šťáva

2 cl soda na dolití

cukr 1 lžička

máta peprná 10 lístků

Popis přípravy:

Rozmačkáme mátu a cukr. Přidáme rum a limetovou šťávu a nasypeme led. Doplníme sodou. sklo: velký tumbler
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Moloto-kokteil

2 porce 
Ingredience:
banány 2x

mlieko 0,5 l

10 kvapiek citróna

1 dcl rumu, 1 lyžicu vanilínového cukru

Popis přípravy:

Všetky ingrediencie rozmixovať, vychladiť.
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Montezumova čokoláda

4 porce 
Ingredience:
1 lyžica masla,

10 až 20 g práškového kakaa,

1/8  až 1/2  lyžičky mletej pálivej čili,

1 lyžica kryštálového cukru,

0,5 l mlieka, štipka soli,

5 cm vanilky,

1/2 lyžičky mletej škorice,

1 drvene zrnko nového korenia,

1 lyžica medu

Popis přípravy:

V kastrolku na miernom ohni rozpustime v masle kakao, čili a cukor, odstavíme, zalejeme mliekom, zamiešame a znovu uvedieme do varu na platničke alebo vo vodnom kúpeli. Pridáme ostatné prísady a miešame. Pri teplote tesne pod bodom varu bohato našľaháme, vyberieme vanilku a nalievame do šálok. Môžeme tiež vmiešať surový žltok.
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Moravská lahôdka

Ingredience:
slivovice 6 cl

citrónová šťáva 2 cl

cukr 1 lžička, bílek

Popis přípravy:

Na led v šejkru nalijeme slivovici a citrónovou šťávu, přidáme cukr a bílek a protřepeme. Servírujeme v koktejlce.
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Mozog

1 porce 
Ingredience:
1 velký panák griotka

1 malý panák vajecný  konak

Popis přípravy:

Velky panak griotky a do nej pomalu kapeme maly panak vaj.konaku pozor nemichat
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Mrkvový  džús

Ingredience:
20 dkg mrkve

1 větší pomeranč

6 litrů vody

1/2 kg krystalového cukru

3 rovné lžičky kyseliny citronové

Popis přípravy:

Mrkev očistíme a nakrájíme na kolečka. Pomeranč oloupeme a rozdelíme na dílky. Obojí vaříme v litru vody 45 minut a pak rozmixujeme. Svaříme zbylou vodu s cukrem a přilijeme rozmixovanou mrkev s pomerančem. Povaříme 15 minut a před dovařením přidáme kyselinu citronovou. Vychladlý džus nalijeme do láhví.
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Nápoj Badi

1 porce 
Ingredience:
1/2litra mlieka

1 banan

2-3 kávové lyžice granka

Popis přípravy:

Mlieko si rovnomerne rozdelime na dve polovice. Do prvej polovice zamiesame garanko a do druhej pridame rozslahany banan. Potom uz len do nadoby vlejeme ako prvu cast z bananom a druhu z grankom. Alebo postupne raz jednu a raz druhu
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Nápoj lásky

Ingredience:
Mléko, kakao

šlehačka

čokoláda

jahoda

ozdoba-srdce-papír či oplatka.

Popis přípravy:

Ohřejete mléko, smícháte ho s kakaem, promícháte to celé shakerem (stačí obyčejný šlehač, ale doporučuji "míchátko"na capucino), ozdobíte šlehačkou a jahodou a zabodnete do šlehačky srdce-papírové či oplatkové.
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Novákov čaj

Ingredience:
zmrazený černý rybíz

vroucí voda

cukr dle chuti

Popis přípravy:

hrneček naplním ze třetiny rybízem, zaliji vroucí vodou a ochutím cukrem. Získám chutný a zdravý nápoj.
[image: image143.png]



Oranžový nápoj

1 porce 
Ingredience:
50 ml broskynovej vodky

100 ml broskynoveho dzusu

kocky ladu

sodovka

Popis přípravy:

Vodku a dzus vlejeme do sejkra a kratko premiesame. Vylejeme do pohara, pridame 3-4 kocky ladu a dolejeme sodovkou. (do 200 ml).
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Orechový liker

Ingredience:
10 litrů 50% alkoholu

100 zelených ořechů

3-4 citrony

1-2 pomeranče

Popis přípravy:

100 ořechů nakrájet(musí ještě pouštět štávu), přidat citrony bez jader, a kůru z pomerančů. Nechat 1-6 měsíců zaležet. Stočit a doplnit dle vlastní chuti převařeným cukrem cca 1 kg, přidat puškorec, skořici, hřebíček, jalovec a nechat opět zaležet 1-4 měsíce. Poté stočit z kalu.
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Orieškové mlieko

4 porce 
Ingredience:
120 g pražených strouhaných oříšků 

1 l mléka 

70 g cukru 

1 vanilkový cukr

Popis přípravy:

Oříšky zalijeme vařícím mlékem a na 1/2 hodiny přikryjeme. Potom mléko přecedíme. Podáváme teplé i vychlazené.
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Ovocné víno

Ingredience:
Na čtyrlitrovou láhev:

3 půllitry rybízových kuliček

1 kg cukru,

3 gramy droždí

Popis přípravy:

Cukr svařit s vodou a horké nalít na ovoce, nechat do druhého dne vychladnout, dolít vodou skoro až nahoru a nadrobit 3 gramy

droždí. Nechat skvasit a stočit do demižonu až ovoce spadne dolu.Přelít do jiné nádoby, aby se oddělilo ovoce, nechat ustát do vyčištění a stočit do lahví.
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Pálenka
1 porce

Ingredience:
1 l vína

1 kg kryštáľ.cukor

1 vanilk.cukor,aroma

Popis přípravy:

Víno s cukrom sa rozpustí.Do toho sa naleje aroma a nechá sa vychladnúť.
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Pampeliška

1 porce 
Ingredience:
rum

vaj.konak

pom.juice

Popis přípravy:

1vel.panak rumu , 1vel.panak vaj.konaku a 2 deci pom.jujce smícháme ve vysoké sklenici.Podáváme vychlazené,nebo s kostkami ledu
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Pampeliškové víno

Ingredience:
1 litr pampeliškových květů i s kalíšky

2,5 l vařící vody na spaření květů

2 litry vody na sirup

1,5 kg cukru

2 citróny, na kolečka

2 pomeranče, na kolečka

40 g droždí

Popis přípravy:

Pampeliškové květy spaříme v 2,5 litrech vařící vody a necháme je tam stát 24 hodin.Pak vodu scedíme do 5 litrové lahve a květy vyhodíme. Svaříme 2 litry vody s 1,5 kg cukru a vzniklý cukrový sirup necháme schladit. Sirup nalejeme do lahve, přidáme dva oloupané citróny a dva oloupané pomeranče bez jader nakrájené na kolečka a droždí rozpuštěné v malém množství násady. Láhev dobře uzavřeme kvasnou zátkou a necháme 6 týdnu kvasit. Kousky citrónu a pomeranče během toho klesnou ke dnu. Po šesti týdnech přetáhneme víno do lahví, dobře je uzavřeme a uložíme do sklepa ještě na 1/2 roku
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Pápežské víno

1 porce 
Ingredience:
1 pomeranč¨

1 kávová lžička práškového cukru

červené víno

bílé víno

Popis přípravy:

Pomeranč oloupeme a 1 slupku jemně rozkrájíme na nudličky. Pomeranč pokrájíme na kostičky,dáme do misky,přidáme pomerančovou kůru,posypeme práškovým cukrem,zakryjeme a necháme 1 1/2 hod. odstát. Poté dáme do vyšší sklenice a červeným a bílým vínem doplníme. Nápoj má mít purpurovou barvu.
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Pina colada

Ingredience:
Havana club light, tmavý rum

kokosové mléko (Malibu)

broskvový džus a ledovou tříšť

Popis přípravy:

vše smíchat
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Pina coláda

Ingredience:
karibský rum, metanový kokosový likér

ananasové šťávy.

Popis přípravy:

Míchaný nápoj (koktejl, tzv. long drink )z karibského rumu smetanového kokosového likéru a ananasové Štávy.Použitím ruzných  ingrediencí vznikla celá rada variací na P.c.Priprava jednoho nápoje:1cl bílého rumu,1cl kokosového sirupu ,5cl ananasového džusu ledová tríšt. Vše dáme do sejkru a dokonale protrepeme , dokud se sejkr zvnejší strany nenamrazí.Vysokou sklenici ozdobíme polovinou plátku ananasu
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Pina Colada

1 porce 
Ingredience:
4 kostky ledu

40 ml malibu

40 ml rumu bacardi

20 ml smetany ke šlehání

1 lžíce ananasové šťávy

na ozdobu: 

2 kousky ananasu i s lístky

2 cherry třešně

Popis přípravy:

led rozdrtíme, vysypeme do šejkru nebo mixéru, přidáme malibu, rum, smetanu a šťávu. Protřepeme nebo krátce mixujeme. Nápoj vlijeme přes sítko do sklenice. Zdobíme plátky ananasu, ananasovým listem a cherry třešněmi.
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Poľská vodka

1 porce 
Ingredience:
1 láhev vodky

1a 1/2 hrnku medu

2/3 hrnku vody

1 lžička vanilkového extraktu

1/4 lžičky strouhaného muškátového oříšku

8 kousků skořice

2 hřebíčky

strouhaná kůra z 1 citronu

Popis přípravy:

V hrnci smícháme všechny přísady kromě vodky. Přivedeme k varu, přikryjeme a asi 5 minut vaříme. Potom přilijeme vodku, zamícháme, stáhneme z ohně a podáváme. Lze podávat i studené.
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Pomarančový džús

Ingredience:
15dkg pomerančové kůry(ne chemicky ošetřovanou)

4 l vody

1 polévková lžíce kys.citronové

40dkg cukru

Popis přípravy:

1) Pomerančovou kůru rozkrájíme na malé kousky a namočíme do 1,5 l vody na 48 hodin.Poté pomerančovou kůru rozmixujeme a přecedíme přes plátno.

2) Svaříme 2,5 l vody,přidáme kys.citronovou a cukr.Necháme krátce přejít varem a dáme vychladnout.

Smícháme 1+2 a dáme do lahví.Z této dávky dostaneme 4 litry nápoje.
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Pomarančový punč

6 porcí 
Ingredience:
5 pomaračů

2 citrony

1 L.černeho čaje

300g cukru

2 L. B. vína

1/4L. rumu

Popis přípravy:

Pomeranče a citrony dáme do jednoho litru černeho čaje oslazeneho 300g cukru.Vaříme 2 minuty,pridame 2 litry bileho vina a 1/4 litru rumu a znovu zahrejeme.Podavame těsně před tím,než punč dosáhne bodu varu.
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Posilňujúcí nápoj

1 porce 
Ingredience:
200ml vody

2 čajové lžičky dextózy(hroznový cukr)

1 čajová lžička Creatin monohydrátu

Popis přípravy:

Do vody nasypeme všechny suroviny, protřepeme a můžeme konzumovat.
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Punč z ananásu

4 porce 
Ingredience:
250 - 300g ananasového kompotu,

2 a 1/2dl vody,

3dl bílého vína,

1 a 1/2cl vanilkového sirupu,

1dl koňaku

Popis přípravy:

Nakrájený ananas vložíme do nádoby, přelijeme šťávou z ananasu, vodou, vínem, sirupem a zahřejeme. Nalejeme do ohnivzdorných sklenic, dolejeme koňakem a podáváme. Punč podáváme po jídle s přiloženou lžičkou.
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Ranný nápoj

1 porce 
Ingredience:
2 karotky

2 jablka

1 pomeranč

Popis přípravy:

Získanou štávu smícháme a pijeme před snídaní. Chrání před nachlazením, čistí pleť
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Ruský punč

Ingredience:
1 litr silného čaje

1/4 litru vodky

250g cukru

3 citrony

1 pomeranč

Popis přípravy:

V horkém čaji rozpustíme cukr,přidáme šťávu z citronů a pomeranče a po zchladnutí přilejeme vodku a promícháme.Podáváme v punčových sklenicích
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Ríbezľový sirup

5 porcí 
Ingredience:
3 litre ríbezľovej šťavy

1 liter vody

40 dkg cukru

Popis přípravy:

Zamiešať,priviesť do varu,naplniť do pohárov,otočiť víčkom dolu.
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Rýchle bazové víno

1 porce 
Ingredience:
1l bílého přírodního vína

100g bezinkové marmelády nebo 

1,5dl bezinkového sirupu

1 lžíce citronové štávy

Popis přípravy:

Bezinkovou marmeládu nebo sirup smícháme s trochou vína,přidáme čerstvou citronovou štávu a víno vlijeme do lahve.Necháme alespoň 3 dny uležet,pak pijeme.
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Ryžové Cinzano


Ingredience:
7 litrů vody, 3 kg cukru

1 kg rýže, 14 dkg droždí

2 vanilkové cukry

2 citróny ( kůru nastrouhat, dužinu nakrájet na kostky)

1/2 lžičky muškátového květu

1/2 lžičky tymiánu

1/2 lžičky zázvoru

kousek celé skořice

30 ks hřebíčků

10 ks nového koření

Popis přípravy:

Převaříme vodu. Do vychladlé vody s cukrem nadrobíme droždí a přidáme ostatní přísady. Necháme 6 týdnů kvasit v 10 litrovém demižonu( možno zakrýt vatou). Pak stočíme do lahví a necháme 14 dní stát.
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Ryžové saké

Ingredience:
7 litru vody

3 kg cukru

1 kg rýže

14 dkg droždí

2 vanilkové cukry

2 citróny (kuru nastrouhat, dužinu nakrájet)

1/2 lžičky muškátového kvetu

1/2 lžičky tymianu, 1/2 lžičky zázvoru

kousek celé skorice

30ks hrebícku, 10 ks nového korení

Popis přípravy:

Prevaríme vodu. Do vychládle vody s cukrem nadrobíme droždí a predáme ostatní prísady. Necháme 6 týdnu kvasit v 10 litrovem demižonu (možno zakrýt vatou). Pak stočíme do lahví a necháme 14 dní stát.
[image: image165.png]



Sangria

Ingredience:
2x 0,7 l červené víno

0,25 l pomerančový džus

0,05 l vodka(koňak)

2 neloupané citrony

2 neloupané pomeranče

asi 1/4 kg ovoce (meloun, jahody, broskve)

asi 1/4 kg ledu

Popis přípravy:

V nádobě rozmícháme víno s džusem a vodkou a přidáme na kostičky nakrájené ovoce. Vše promícháme, přidáme led. Pak necháme 20 minut odstát.Podáváme za teplých letních večerů
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Sangrita

1 porce

Ingredience:
rajčatová šťáva

pomerančová šťáva

citronová šťáva

cibule  1 , sůl

chile parika pálivá mletá

tequila, ledová tříšť

Popis přípravy:

Všechny suroviny mimo tequilu dáme do mixeru a velkou rychlostí promícháme 10 vteřin (slovensky sekund). Před podáváním necháme 2 hodiny vychladit. Do sklenice přidáme trochu ledové tříště. Sangrita je mexický nealkoholický nápoj, může se podávat s tequilou, se kterou se nemíchá, podává se každý nápoj ve své vlastní sklenici. "Chile" je aztécký výraz pro jakoukoliv papriku, jako je "zikkar" mayský výraz pro rituální kouření tabáku "zik". Z Mexika pochází kakao - maysky  "xcacau", fazole, kukuřice - maysky "ixim" a aztécky "teosinte" jako boží klas, rajčata "tomatl", tykve "tsu" nebo "tecomate", nové koření, vanilka, fazole, z Jižní Ameriky brambory, koka, guayava...Naše oblíbené pamlsky, jako čokoládu, vanilkovou zmrzlinu, rajskou omáčku, bramborové chipsy a cigaretu bychom bez objevení Ameriky neměli.

[image: image167.png]



Satra

1 porce 
Ingredience:
žloutek  4 ks

cukr vanilkový  1 ks, rum

mléko kondenzované slazené  1

Popis přípravy:

Žloutky, cukr, kondenzované mléko, rum zmixujeme
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Silvestrovský krambambuli

8 porcí 
Ingredience:
2 balíčky lisovaného kandizovaného ovocia

1 balíček hrozienok

100 g orechov

500 g kockového cukru

1/4 l rumu

1 dl slivovice

1 l vareného korenného vína

1/2 l horúceho čaju

šťava z 1 citrónu a 1 pomaranča

Popis přípravy:

Do väčšej misky z jenského skla pokrájané kandizované ovocie, pridáme hrozienka a posekané orechy, premiešame a cez misku preložíme oceľový rošt. Pred polnocou osobitne uvaríme čaj a vínu. Do čaju nalejeme precedenú šťavu z citróna a pomaranča. Asi 20 minút pred polnocou rozhrnieme na rošte cukor, trochu ho polejeme rumom a slivovicou a zapálime. Zhasneme svetlo a môžeme pozorovať, ako roztopený pálený cukor kvapká do misy. Keď dohorí, rošt odnesieme, prilejeme horúce víno a horúci čaj, premiešame a naberieme do pohárov s uškami alebo do keramických šálok.
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Sirup z červenej repy

Ingredience:
1a půl až 2 kg červené řepy

4kg cukr krystal

1 kyselina citronová

1 malinová tresť(nebo jiná)

Popis přípravy:

Řepu okrájet,nakrájet na čtvrtky nalít 4 litry vody,vařit 20 minut.Scedit.Do vody dát cukr,slabě vařit,než se cukr rozpustí.Přidat 1 balíček kyseliny citronové,odstavit,nesmí vařit a přidat tresť.Zchladnout a dát do sklenic,uzavřít. Řepu pak zavařit jako salát.
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Sirup z kvetov čiernej bazy

Ingredience:
15 květů černého bezu

8 dkg kys.citronové

2 kg cukru

Popis přípravy:

Svaříme 2L vody a ještě do teplé vody rozpustíme 8 dkg kys.citronové.Po vychladnutí dáme 24 hod. vyluhovat 15 květů č.bezu.Potom přecedíme přes plátno,přidáme 2 kg cukru a necháme rozpustit. Již nevaříme. Místo kys.citronové se dá dát asi 7,5 dkg kys.jablečn
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Sliezska vodka

Ingredience:
1/2 litru vodky,nebo rumu

3 pol.lžíce cukr krystal

4 ks hřebíček

3 kousky celé skořice

0,2 lit.vody

Popis přípravy:

cukr zkaramelizujeme v 1lit. hrnci a zalejeme vodou, přidáme hřebíček a skořici vaříme až do úplného rozpuštění karamelu, vlejeme lihovinu a necháme na plotně jen do bodu varu. Pozor nevařit! Pro dochucení můžeme přidat med dle chuti.podávame co nejteplejší! Hotový nápoj  (0,6 litru) uchováváme v termosce Poznámka: Při dobrém zpracování by nemělo být poznat zda je "vařonka"vyrobena z rumu, nebo vodky!
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Smillin čaj

1 porce 
Ingredience:
čaj černej jako bota,

mléko,

zázvorovej kořen na kolečka,

kus vanilky,

hnědej cukr

Popis přípravy:

Svař mléko s čajem a zázvorem a vanilkou, přeceď do konvice, oslaď hnědým cukrem a dle chuti řeď vřící vodou nebo zahusti ohřátou smetanou Našla jsem v knize od dánského spisovatele Petera Hoega Cit slečny Smilly pro sníh, kterou mimochodem doporučuji všem, které nezastraší trochu sněhu a teploty pod nulou
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Stolný kvas


Ingredience:
žitný slad

ječný slad

voda

droždí

cukr

rozinky

chmel

Popis přípravy:

1,5 kg žitného sladu a 0,5 kg ječného sladu vařte v dostatečném množství vody, dokud se nevytvoří hustá ale tekutá kaše. Rozmíchejte ji do hladka, nalejte do připravené kovové nádoby a vložte na několik hodin do trouby, aby došlo k důkladnému vyloužení. Potom hmotu umístěte do velkého hrnce, rozřeďte vařicí vodou na vhodnou hustotu, nechte usadit a sceďte. Naberte 2-3 hrníčky scezené kapaliny, rozpusťte v ní 30 g droždí s 20 g pšeničné mouky a nechte nakynout na teplém místě. Potom směs vraťte zpět do hrnce. Podle chuti přidejte cukr, 10 dkg rozinek, 3-4 šišky chmele, řádně promíchejte a nechte na teplém místě, dokud se droždí s rozinkami nevzedme a nevytvoří na hladině kulatou pěnovou čepici. Odstraňte ji pomocí děravé lžíce, stočte kvas do lahví, uzavřete je a umístěte na chladné místo. Následujícího dne může být kvas konzumován.
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Gin fizz

1 porce 
Ingredience:
1 lžíce ledu

5 cl ginu

1 lžíce citrónové šťávy

5 cl cukrového sirupu

5 cl sodovky

1 bílek

Popis přípravy:

Do šejkru dáme rozdrcený led, gin, citrónovou šťávu, sirup a bílek, dobře potřeseme, přes sítko nalijeme do skleničky a doplníme sodovkou. Zlatý gin fizz vše jako u stříbrného gin fizzu, ale místo bílku dáme žlou
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Zvarené víno

Ingredience:
červené víno

hřebíček

skořice

rum

cukr

citron

Popis přípravy:

2dcl vody uvedeme do varu a přidáme skořici celou a hřebíček.Necháme luhovat a potom přilijeme  0,5l vína a 0,05l rumu. 

Ozdobíme citronem
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Zvarené víno s rumom

Ingredience:
1 litr červeného vína

1 dcl rumu

citron

pomeranč

cukr

skořice

hřebíček

Popis přípravy:

Postup je podobný jako klasický "svařák" , navíc přidáme rum a na kousky pokrájené ovoce.
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Šampanský sorbet

4 porce 
Ingredience:
250 g cukru

6 lžic citronové šťávy

20 ml malinového základu

2 lžičky růžové vody

500 ml šampaňského

Popis přípravy:

cukr rozpustíme v menším rendlíčku ve 250 ml vody při nízké teplotě.sirup lehce svaříme.rendlík sundáme ze sporáku a sirup necháme vychladnout. citronovou šťávu přecedíme přes jemné síto do sirupu,přilijeme malinový základ,růžovou vodu a šampaňské víno a promícháme.nápoj přelijeme do nerezové misy a uložime na 5 hodin do mrazícího boxu.během mražení směs každou hodinu důkladně promícháme vidličkou,aby se nevytvořili krystalky a jen jemná ledová tříšť.
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Šípkový liker

Ingredience:
půl kg přemrzlých šípků

1,5 l x% alkoholu (pálenky)

pomerančová kůra

půlka citrónu na kolečka

přiměřeně celé skořice

cukerný sirup

Popis přípravy:

Šípky s pomerančovou kůrou, citrónem a kousky skořice necháme vyluhovat 2 týdny v alkoholu. Scedíme a dolijeme vychladlým cukerným sirupem. Před dolitím cukerného sirupu je vhodné vše přefiltrovat, aby se odstranily drobné částečky uvolněné z šípek. Po dolití cukerného sirupu to protéká přes filtr jen velmi pomalu.

Cukerný sirup: 250 g cukru  2 dl vody Cukr s vodou rozpouštíme za velice mírného varu po dobu asi 15 mi
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Tatanka

1 porce 
Ingredience:
Zubrovka 50 ml

Jablečný džus 50 ml

Led 1 kostka

Popis přípravy:

Do šejkru dáme kostku ledu, nalejeme zubrovku a džus a řádně promícháme.
[image: image180.png]



Tequila Sunrise
1 porce

Ingredience:

tequila  9 cl
pomerančový džus 18 cl
grenadina 3 cl

Popis přípravy:

Sklenku naplníme ledem. Odměříme tequilu a pomerančový džus a směs promícháme. Přidáme grenadinu a dále již nemícháme. Nápoj ozdobíme plátkem pomeranče.
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Tonvik

2 porce 
Ingredience:
víno 

tonik

Popis přípravy:

dáme pohár a do neho nalejeme 2dcl. vína a dolejeme tonikom. A potom to skonzumujeme. na zdravie
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Trnková vodka

Ingredience:
3 litry trnek

1 litr vodky

Popis přípravy:

Trnky rozmačkáme a necháme po dobu jednoho měsíce vylouhovat v 1 litru vodky,měla by býti bez jakékoli příchuti. Po této době scedíme přes lněnou látku a opět po dobu jednoho měsíce necháme v klidu,potom slijeme už na čisto tak,aby kal zůstal na dně. Potom už jen užíváme jako lék,který pomáhá na žaludeční potíže - pouze v malých dávkách
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Úsporna káva

Ingredience:
1lžička kavy

1lžička melty

2cukry

Popis přípravy:

Odstavime svařenou vodu a přelijeme ji až ustane var.Káva bude chutnější.
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Vaječný koňak

1 porce

Ingredience:
žloutek  6 ks

cukr vanilkový  2 ks

rum, mléko

mléko kondenzované slazené  1 -

Popis přípravy:

Žloutky, cukr, kondenzované mléko, rum rozmixujeme, můžeme doplnit mlékem, případně ještě rumem  - podle chuti.
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Vaječný koňak

Ingredience:
1x mléko kondenzované neslazené

1x mléko kondenzované slazené

1x cukr vanilkový

1x žloutek

1/4l rumu

Popis přípravy:

Mléko,cukr a žloutek rozmixujeme, přidáme rum a necháme 3 týdny uležet.
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Vaječný koňak 

Ingredience:
20 dkg piskoveho cukru

5 zloutku

1 vanilkovy cukr

0,5 litru mleka

0,5 litru rumu (nebo vodky,nebo tresnove palenky)

Popis přípravy:

Do hrnce dame1/8 litru syroveho mleka, pridame zloutky a dobre rozkvedlame. Zbyle mleko nalijeme do kotliku, nebo do hrnce, pridame cukr, vanilkovy cukr, postavime na mirny ohen a za obcasneho michani privedeme do varu. Pak postupne prilevame zloutky, rozkvedlane v mlece a za staleho slehani dlouhou metlou privedeme smes do bodu varu. Pote smes ihned odstavime ze sporaku a postavime ji s hrncem do nadoby se studenou vodou a michame ji tak dlouho az vychladne. Do vychladle smesi prilijeme jednu z vyse uvedenych lihovin a naplnime pres sitko do lahvi.
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Vaječný koňak

4 porce 
Ingredience:
8 žloutků, 1/2kg cukru- může být i méně

2 slazená kondenzovaná mléka

1/2l svařeného mléka

2 vanilkové cukry

1/2l rumu

Popis přípravy:

Pŕipravujeme ve vodní lázni. 1/4l mléka dáme vařit. Do zbylého mléka přidáme žloutky, cukr, kondenzovaná mléka, vanilky a dobře promícháme. Směs nalijeme do vroucího mléka a necháme povařit, za stálého míchání.Nakonec do vychladlého zamícháme rum.
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Vaječný liker

1 porce 
Ingredience:
400ml smetany

4 žloutky

150g krystalového cukru

kousek celé vanilky

300ml rumu nebo Brandy

Popis přípravy:

Část smetany nalijeme do hrnku, přidáme rozlámanou vanilku a vložíme do horké vodní lázně. Žloutky utřeme s cukrem a promícháme se zbylou smetanou. Přilijeme k horké smetaně a šleháme, až začne houstnout (nesmí se vařit). Pak ihned vyjmeme, dolijeme rumem, procedíme do lahví, uzavřeme je a uložíme v chladu a temnu. Necháme několik dnů uležet.
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Valašský čaj

 Ingredience:
voda, 3 hřebíčky

5 kuliček nového koření

5 celých pepřů

15 dkg cukru

Popis přípravy:

Cukr upálíme s trochou vody na karamel ,zalijeme vývarem z koření rozvaříme a doplníme 1 l 20% lihovinou nebo 40% režnou pak jen zahřejeme a můžeme podávat raději jen v zimě!
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Vanilkový koktejl

2 porce 
Ingredience:
0,5 l mléka

3 lžíce práškového cukru

1 vanilkový cukr

1 žloutek

Popis přípravy:

Výše uvedené ingredience dáme do mixeru, krátce mixujeme a je hotovo. Velmi osvěžující je chladný za velkého horka
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Vanilkový sen

6 porcí 
Ingredience:
600 ml.vanilkovej zmrzliny

2 pl.pomarančového likéru

2 pl.koňaku, pomaranč na zdobenie

Popis přípravy:

Ručným šlahačom pomaly vyšlaháme všetky prísady.Nesmieme šlahať príliš dlho,aby zmes príliš nezhustla.Ihňeď nalejeme do vínových pohárov,ktoré sme predtým dali vychlaďiť.Každý pohár ozdobíme kúskom pomaranča.
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Vianočný koktejl

1 porce 
Ingredience:
2 cl brandy, 2 cl.vodky

1 cl.pomerančové šťávy

2 cl.červeného wermutu

kolečko pomeranče

2 kostky ledu, lžíce moučkového cukru

Popis přípravy:

Do šejkru vložíme kostky ledu,cukr vlijeme ostatní.Dobře protřeseme a nalijeme do sklenky.Ozdobíme kolečkem pomeranče.
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Vianočný punč

Ingredience:
0,2 dl ginu

0,2 dl rumu

0,2 dl broskvové vodky

0,5 dl bílého vína

1  dl vody

2  lžičky cukru

1  ks celé skořice

Popis přípravy:

Vše vlijeme do většího poháru, přidáme cukr a skořici,zalijeme vroucí vodou, necháme krátce vyluhovat a horké podáváme
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Vánočný nápoj

4 porce 
Ingredience:
1:1:1 cukr (nejlépe hnědý),med a voda

hřebíček

celá skořice

celá vanilka

trochu Nového koření

trochu celého bílého pepře

špetka citronové nebo pomerančové kůry  

kousek badyánu

hrozinky,oříšky,mandle

Popis přípravy:

Med,voda a cukr se uvedou do varu. Přidá se něco hřebíčku,celé skořice, celé vanilky,trochu Nového koření,trochu celého bílého pepře, špetka citronové nebo pomerančové kůry a kousek badyánu. Opravdoví fajnšmekři či dobrodruzi mohou vhodit jednu malou chilli papričku. Když se směs začne pěkně táhnout jako na karamel, zalije se to červeným vínem. Zahřeje k bodu varu, přidají se hrozinky, oříšky, mandle případně jiné sušené ovocné dobroty a rozlívá se do hrníčků. Na závěr se do každého loupne jeden malý panáček meruňkovice, třešňovice, hruškovky a nebo medoviny.
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Vulcano

1 porce 
Ingredience:
1/4 vodka

1/4 campari

1/2 tymbarku granatove jablko

platok citronu

Popis přípravy:

jednotlive prisady zmiešat spolu v nadobe s ľadom
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Výborná černicová šťava

2 porce 
Ingredience:
100 g černíc

50 g cukru

500 ml vody

Popis přípravy:

Černice rozmačkáme, zmícháme s vodou a cukrem. Vaříme asi 10 minut. Nápoj scedíme, vychladíme a můžeme nalévat.
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Whisky Cream

Ingredience:
20g mléčné čokolády

20g hořké čokolády

150g cukru

200ml šlehačky

cca 0,4l whisky-podle požadovaných výsledných %alkoholu

200ml smetany

Popis přípravy:

Čokoládu rozehřejeme a přidáme šlehačku, mírně vaříme cca 6 min. a mícháme po 6ti min. zmírníme teplotu pod 80 st.C. aby se nám alkohol neodpařil a přidáme smetanu a whisky. 4 min. mícháme a poté přelijeme do lahve a necháme schladnout. K rozehřáté čokoládě je možné ještě dle zájmu přidat jedno vejce a cukr můžeme nahradit vanilkovým nebo skořicovým. Při použití 04.l whisky je výsledek cca 18%.
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Zázvorová limonáda

Ingredience:
1 větší kus zázvoru

4 lžíce cukru

2 - 3 citróny

1 litr sodovky

lístky máty na ozdobu

Popis přípravy:

Zázvor oloupeme a nahrubo nastrouháme. Nasypeme cukr a smícháme. Přidáme nadrobno nastrouhanou kůru z jednoho citrónu a citronovou šťávu. Vše důkladně promícháme a v moždíři rozetřeme. Zalejeme 1 litrem sodovky, a důkladně promícháme. Nakonec vše scedíme a podáváme s ledem, citronovou kůrou a lístky máty
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Zázvorová limonáda z čerstvého zázvoru
Ingredience:
1 okurkovou čtyřlitrovou láhev
300 g čerstvého zázvoru, 
4 l vody, 
450 g krystalového cukru,
2 citrony, 
živnou sůl pro výrobu vín a vinné kvasinky "Vínka", kterou zakoupíme v drogerii. 

Postup: je velmi jednoduchý. Pouze je nutno dbát na pečlivou hygienu.  

Popis přípravy:

Do hrnečku nasypeme vinné kvasnice, přidáme kostku cukru a malé množství vlažné vody, aby kvasinky ožily. Zázvorové oddenky oloupeme nožem a nastrouháme nebo je nahrubo rozmixujeme na kaši.Vodu necháme svařit s cukrem. Kaši ze zázvoru nasypeme do láhve a zalijeme vařící sladkou vodou. Přisypeme 1/2 sáčku vinné živné soli a šťávu ze 2 citronů. Hrdlo přikryjeme malým talířem nebo povážeme pláténkem. Necháme vychladnout na pokojovou teplotu. Na závěr vlijeme kvasinky. Láhev znovu přikryjeme a necháme stát na teplém místě. Druhý až třetí den začne roztok příjemně perlit. Ochutnáme slámkou. Pokud veškerou limonádu nevypije rodina ihned, slijeme ji do lahví a umístíme do chladničky, aby cukr kvašením nepřešel do alkoholu. Zbývající hmotu zázvoru v láhvi můžeme znovu ještě jednou použít, ale vždy zalijeme jen vlažným roztokem vody a cukru, abychom neusmrtili kvasinky. Přidáme šťávu ze 2 citronů a postup je stejný. (Kvasinky a živnou sůl již dodávat nemusíme.) Výhodné je skladovat perlivou limonádu ve skleněných lahvích s uzávěrem na perko, aby vznikající oxid uhličitý nevyprchal. Pijeme vychlazené, můžeme ozdobit limetkou. Zázvorová limonáda dodává tělu ochranné a zahřívací látky, které se v tradiční čínské medicíně používají již několik tisíciletí na zahřátí žaludku a při nachlazení. Nápoj obsahuje velké množství vitaminů.
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Zimná limonáda

1 porce 
Ingredience:
1,5 dl.vody

3 lžíce citronové štávy

1 lžíce rumu

1 lžička medu

Popis přípravy:

Všechny přísady v hrnku promícháme,vložíme do mikrovlné trouby a ohříváme 1-2 minuty,až směs bude horká,ale nevaříme ji.Podle chuti můžeme ještě přisladit a podáváme horké s vloženým plátkem dobře omytého citronu.
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Zlatý Aniel

2 porce 
Ingredience:
pomerančový juice

rum

vanilková zmrzlina

smetana ke šlehání

skořicový cukr

Popis přípravy:

do větší sklenice nalijeme cca 2 dcl rumu dáme dvě lžíce zmrzliny a zalijeme juicem kousek pod okraj doplníme ušlehanou smetanou a posypeme skořicovým cukrem
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